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HYPERBARICKA A POTAPECSKA MEDICINA

INFORMOVANY SOUHLAS S LECEBNOU METODOU

HYPERBARICKA OXYGENOTERAPIE

VaZena pani, vaZeny pane,

byla Vam indikovéna lécba v hyperbarické komote pomoci 100% kysliku. Principem 1é€by je vyuziti
kysliku k ovliviiovani béznych fyziologickych d€jii v organizmu a to zejména v mistech, kde je
kysliku malo. Kyslik je nutny ke vSem c¢innostem organismu, k zajisStovani energie pro bunécnou
¢innost, obranu organismu a jeho rekonstrukci. Vys$si obsah rozpusténého kysliku pak nahrazuje jeho
nedostatek pii omezeném priutoku krve jednotlivymi tkanémi ¢i organy, podporuje obnovu
poskozenych bun€k, ¢innost bilych krvinek, novotvorbu cév a ni¢i baktérie citlivé na ptitomnost
kysliku.

K nejcastéji 1éCenym staviim patii poruchy prokrveni dolnich koncetin, nasledky nékterych
typu cévnich mozkovych ptfihod, n€ktera potirazova a pooperacni postizeni, nahla hluchota, nékteré
typy nedoslychavosti, chronické zanéty kosti, nékteré typy infekénich onemocnéni a otrav.

O zahiajeni a délce 1éCby rozhoduje 1ékai barokomory s ohledem na aktualni zdravotni stav
pacienta, na navrh odesilajiciho 1ékafe a platny indikacni seznam diagnoz. Pacient je povinen sdélit
personalu barokomory veskeré zdravotni potize vzniklé nejen pied zahajenim [éCby, ale zejména
V jejim prubéhu ¢i bezprostiedné po jejim ukonceni.

Pobyt v pretlakové komotfe vyzaduje bezpecnostni opatfeni. Na oddéleni hyperbarické
oxygenoterapie je zcela nepfipustnd pfitomnost otevieného ohné, je zde zakazano koufeni (riziko
hoteni). Do komory nelze brat s sebou telefon, radio nebo jina elektronicka zafizeni (ani e-book),
hodinky, sacky a obaly zumé¢lé hmoty, zapalky, zapalovace, cigarety, uzaviené krabice a lahve,
termosky, spreje, plnici pera, naslouchadla apod.

V prostoru barokomory je pacientovi pridéleno misto a maska, pacientim je zakazano
manipulovat se zafizenim barokomory. Po celou dobu expozice je pacient povinen hlasit zmény svého
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zdravotniho stavu zdravotnickému personalu pfitomnému v barokomote, popt. obsluze barokomory,
ktera je s nim v neustalém vizualnim i hlasovém spojeni.

Po dosazeni lécebného tlaku (2,3 ATA) zahaji pacienti na pokyn obsluhy dychani kysliku
z masky v délce 90 minut. Terapie je ukoncena postupnym snizovanim tlaku v prostoru barokomory.

V piipadé vzniku nahlych akutnich zdravotnich potizi pacientli je mozné 1é¢bu v barokomoie
prerusit. Lékar v pribéhu expozice miize do komory kdykoliv vstoupit.

Komplikace 1é¢ebného postupu:

Nejcastéjsi komplikaci jsou barotraumata - mechanicka poranéni vznikla tlakovym rozdilem mezi
dutinami vyplnénymi vzduchem a okolim. Nej¢astéjsi je postiZzeni stiedousni dutiny riizného stupné,

v

komplikaci je barotrauma plic s moznosti vzduchov¢ arterialni embolizace.

Dalsi komplikaci, kterda se béhem lécebného procesu miize vyskytnout, je projev zejména akutni
kyslikové toxicity, kterd se miize projevit kyslikovymi kfecemi s poruchou védomi. Tyto projevy
velmi rychle mizi pii ukonceni dychani kysliku.

Neéktera onemocnéni mohou byt prekazkou 1écby pietlakovym kyslikem. Bézné infekce
hornich cest dychacich a chronické alergie Casto znemoziuji vyrovnani tlaki ve stfednim uchu
popiipad¢ vedlejsich nosnich dutinach. Mohlo by dojit k vys$e popisovanému barotraumatu a 1écbu je
nutno kratkodobé prerusit . U dalSich chorob je tfeba moznost 1é¢by kyslikem v pietlaku individualng
zvazit (plicni choroby, epilepsie, nekteré typy glaukomu, akutni zhorSeni stavu u nékterych chorob).
Pacienti s horeckou jsou z 1éEby zasadné vylouéeni. Individudlné je nutno posoudit i 1é¢bu téhotnych
zen s ohledem na mozné riziko poskozeni plodu.

O nové vznikém akutnim onemocnéni je tfeba informovat personal komory, preruseni
1é¢by z divodu nemoci ¢i z jinych divodu staci ohlasit telefonicky. Po pobytu v komote se
nedoporucuje pobyt v horach a let letadlem nasledujicich 24 hodin pro riziko dekompresni
choroby. Koureni vyrazné snizZuje efekt 1écby!

Ja, pacient (zakonny zastupce) prohlaSuji, Ze jsem byl srozumitelné informovan o povaze
lékatrského vykonu uvedeného vyse, byl jsem téZ informovan o nékterych moZnych rizicich
tohoto vykonu. M¢l(a) jsem moZnost klast dopliiujici dotazy a pokud tomu tak bylo, veSkeré
dotazy mi byly zodpovézeny.

Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, Ze souhlasim:

e suvedenym lékaiskym postupem,

e sStim, Ze muZe byt proveden jakykoliv dalSi vykon, pokud by jeho neprovedeni
bezprostiedné ohrozilo miij zdravotni stav.

Podpis ..ooveiiii Datum..........ooovviiiiiiiiii,
Podpis zakonného zastupce :.........ccccervennenne Podpis 1€kate:........cccccvrvrerirnnnnnne
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